oekas

Im Quartier daheim

WIESLIACHER
kompetent | familiar persénlich
MONATSPLAN Marz 2025
Sa | 01.03. | rom.-kath. Gottesdienst Restaurant 10:30-11:00
Mo | 03.03. | Turnen Trainingsraum | 10:00-10:50
Ratseltreff 2. Stock 14:30-16:30
cesprache tiber Gottund | pestaurant 15:00-16:00
Di | 04.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 13:45-16:45
Erzéhlcafe 2. Stock 14:30:15:30
Rummycub Restaurant 14:30-16:00
Mi | 05.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 10:00-11:30
Massage Sabine Goricke Wellnessraum 14:00-17:00
Yoga mit Sina Trainingsraum | 16:15-16:45
Do | 06.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 13:45-16:45
Geschichten und Gesprache | Aktivierungsraum | 14:30-16:00
Fr | 07.03. | Kreativhachmittag 2. Stock 14:30-15:30
Mo | 10.03. | Turnen Trainingsraum | 10:00-10:50
Ratseltreff 2. Stock 14:30-16:30
Di | 11.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 13:45-16:45
Erzahlcafé 2. Stock 14:30-15:30
Mi | 12.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 10:00-11:30
?I'rggnjggmgﬁg mit Restaurant 15:00-16:00
Yoga mit Sina Trainingsraum | 16:15-16:45
Do | 13.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 13:45-16:45
Landesmuseum Zrich Anmeldung bei Elona Morina
Fr | 14.03. | Kreativhachmittag 2. Stock 14:30-15:30
Sa | 15.03. | ev.-ref. Gottesdienst Restaurant 10:30-11:00
Frahlingsfest Restaurant 15:00-19:00
Mo | 17.03. | Turnen Trainingsraum | 10:00-10:50
Streichelzoo 1. Stock 14:30-16:00




Ratseltreff 2. Stock 14:30-15:30
cama Hoexia mit Restaurant 15:00-16:00
Di |18.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 13:45-16:45
Erzéhlcafe 2. Stock 14:30-15:30
Rummycub Restaurant 14:30-16:00
Mi | 19.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 10:00-11:30
Massage Sabine Goaricke Wellnessraum 14:00-17:00
E;gﬂ”ﬁggmg‘gg mit Restaurant 15:00-16:00
Yoga mit Sina Trainingsraum | 16:15-16:45
Do | 20.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 13:45-16:45
Fr | 21.03. | Kreativhachmittag 2. Stock 14:30-15:30
Mo | 24.03. | Turnen Trainingsraum 10:00-10:50
Ratseltreff 2. Stock 14:30-15:30
Di | 25.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 13:45-16:45
Erzéhlcafe 2. Stock 14:30-15:30
Mi | 26.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 10:00-11:30
Massage Sabine Goricke Wellnessraum | 14:00-17:00
?l';ﬂnﬁggfﬂgﬁg mit Restaurant 15:00-16:00
Yoga mit Sina Trainingsraum | 16:15-16:45
Do | 27.03. | Gesundheitstraining Trainingsraum | 13:45-16:45
Fr | 28.03. | Kreativhachmittag 2. Stock 14:30-15:30
Mo | 31.03. | Turnen Trainingsraum | 10:00-10:50
Ratseltreff 2. Stock 14:30-16:30




